
CENTRI ESTIVI 2010
AL PARCO DELL'APPIA ANTICA

Un Parco
spettacolare 
nel cuore di Roma
dove la Storia si
fonde con la Natura.
La possibilità 
di vivere giornate
emozionanti e
divertenti a due passi
da casa e diplomarti
naturalista

TIPOLOGIA:
Darwin Adventure Center

ETÀ: 
7-11 anni

DOVE: 
Parco Regionale dell’Appia
Antica, Roma, usufruendo
delle strutture messe a
disposizione dal Parco per lo
svolgimento delle attività.

TURNI:
14/18 giugno
21/25 giugno
28 giugno/2 luglio
5/9 luglio

Per il mese di luglio le date saranno
concordate in base alla richiesta.

ORARIO: 
dal lunedì al venerdì 8.30-16.30

QUOTA: 
95 euro

QUOTA IN CASO 
DI COPPIE DI FRATELLI: 
90 euro ciascuno

OPZIONE CORSO
BIRDWATCHING:
a cura di Sata Onlus
36 euro

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
Punto Info Appia Antica tutti 
i giorni ore 9.30 – 17.30 
tel. 06 5135316
puntoappia@parcoappiaantica.it 
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NOTE: 
minimo 10, massimo 30
partecipanti. Ciascun
partecipante dovrà avere con
sè il pranzo al sacco.

LA QUOTA 
COMPRENDE: 
materiali per lo svolgimento
delle attività, operatori esperti
naturalisti che saranno sempre
con il gruppo. Assicurazione
individuale.

LA QUOTA NON
COMPRENDE:
trasporti, biglietti di ingresso a
monumenti, pranzi, extra di
carattere personale, corso di
birdwatching, tutto ciò che
non sia compreso nella
dicitura “la quota comprende”

IL PROGRAMMA: 
il Parco Regionale dell’Appia
Antica offre, con il suo
caratteristico ed affascinate
connubio tra storia e natura,
infiniti spunti per vivere 5
giornate all’insegna del
divertimento e
dell’esplorazione.
Trasformiamoci in giovani
naturalisti per scoprire quanto
la natura ci regala,
impareremo ad osservare i
piccoli organismi con l’aiuto
del “microscopio”, a
riconoscere le piante che ci
circondano, a trovare tracce
del passaggio di animali. Cosa
producono le api? Viaggio
affascinante alla scoperta del
mondo degli insetti con
ricostruzioni di modellini in
plastilina, pongo.
Immedesimiamoci nella vita
degli Antichi Romani
ripercorrendo le impronte del
nostro passato. Gran Finale
con Caccia al Tesoro della
Natura.

IL MIO PRIMO CORSO DI
BIRDWATCHING: 
per avvicinarsi
all’emozionante mondo degli
uccelli, corso di introduzione
al birdwatching. Affiancati da
esperti impareremo a
riconoscere le specie di
uccelli presenti nel Parco, le
loro caratteristiche, le
abitudini, il canto.

Attrezzatura necessaria: chi lo
possiede può portare il
binocolo.
Il corso è facoltativo e verrà
attivato con un minimo di 7
adesioni
Il costo del corso è di 36 euro
a partecipante.
Il corso sarà realizzato dalla
Sata Onlus

LA LOCALITÀ: 
…. lo sapevate che in un
tempo lontano, proprio dove
ancora oggi si trova la “Regina
di tutte le vie”, esisteva un
vulcano?...E  questo è solo
uno degli aspetti più
affascinanti del Parco
Regionale Suburbano
dell’Appia Antica….il tratto
della via antica, i ruderi, le
catacombe…Tutto in questo
luogo ci parla di storia, della
nostra storia….se poi
aggiungiamo la Natura che,
nonostante la vicinanza con la
città, ci permette di
immergerci completamente nel
verde…il gioco è fatto. Il
nostro punto di accoglienza la
mattina sarà il Punto
Informativo situato in via
Appia Antica 58/60 ma il
Campo Base sarà presso la
Cartiera Latina, da dove
partiremo per tutte le attività e
le passeggiate che faremo.

COSA PORTARE: 
uno zainetto con pranzo al
sacco e borraccia per l’acqua.
Evitare di sovraccaricare
inutilmente lo zainetto. 
Si consiglia di preparare lo
zaino insieme a vostro figlio
in modo che sappia cosa ha
con sé. Anche se siamo in
città e siamo in estate si
consiglia un abbigliamento a
strati che preveda la possibilità
di coprirsi o scoprirsi
all’occorrenza: magliette a
maniche corte, pantaloni corti,
pantaloni lunghi (per le
escursioni) giacca a vento
leggera, scarpe da ginnastica
no sandali aperti, (attenzione
NON FAR METTERE LE
SCARPE DA GINNASTICA
SENZA CALZETTONI)
berretto, crema solare, crema
antizanzare, marsupio. Chi lo

possiede può portare il
binocolo. Si sconsiglia
vivamente di far portare ai
ragazzi oggetti di valore e i
cellulari, PSP, DVD portatili,
GameBoy (il cui uso sarà
accuratamente evitato),
coltellini o altri oggetti non
adatti. 
I telefoni cellulari: il loro uso
qualora necessario, sarà
limitato all’ora del pranzo,
unico momento in cui i
ragazzi potranno fare e/o
ricevere telefonate. 
Evitare di far portare grosse
somme di denaro: a parte
qualche cartolina, qualche
gelato non ne avranno
bisogno. Si consiglia di
etichettare tutto con nome e
cognome del partecipante.

COME 
SI PARTECIPA
L’iscrizione ai soggiorni
giornalieri avverrà a partire dal
mese di Maggio 2010
direttamente presso il punto
informativo dell’Appia Antica,
via Appia Antica 58 fino al
giovedì prima dell’inizio di
ogni turno, previa
prenotazione telefonica al tel
06/5135316 dalle ore 9.30 alle
ore 17.30.
All’atto della prenotazione
verrà richiesto di versare il
saldo dell’intera quota. 
Per ulteriori informazioni
telefonare allo 06/5135316 dal
lunedì al sabato dalle 9.30 alle
17.30 e Leggere
attentamente il
regolamento.
Il soggiorno potrà essere
annullato per cause di forza
maggiore o qualora non si
raggiungesse il numero
minimo di partecipanti.

APPUNTAMENTO PRESSO 
IL PARCO REGIONALE
DELL’APPIA ANTICA
I partecipanti verranno
accompagnati e ripresi dai
genitori direttamente presso il
Punto Informativo del Parco in
Via Appia Antica 58/60;
l’appuntamento è previsto
ogni mattina dalle 8.00 alle
8.30 (e non oltre), e ogni
pomeriggio dalle 16.30 alle
17.00 (e non oltre). 
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